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Аннотация по дополнительной профессиональной программе - 

программе профессиональной переподготовки  

«Основы безопасности и защиты родины: теория и методика преподава-

ния в образовательной организации»  

 

Цель реализации программы: формирование у слушателей профессиональных компе-

тенций, необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности - преподава-

ние предмета «Основы безопасности и защиты Родины (предметная область «Основы безопасно-

сти и защиты Родины»)» в общеобразовательных организациях. 

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятель-

ности, в которых выпускники, освоившие программу, могут осуществлять профессиональ-

ную деятельность:  

- совокупность средств, способов и методов деятельности, направленных на безопасность 

жизнедеятельности, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов;  

- закономерности и законы образовательного пространства безопасности жизнедеятельно-

сти;  

- принципы и методы анализа процессов безопасности жизнедеятельности.  

Перечень основных объектов (или областей знания) профессиональной деятельности 

выпускников:  

- современные средства и методы образования в области безопасности жизнедеятельности и 

начальной военной подготовки;  

- методы наблюдений и анализа работы в области безопасности;  

- принципы организации и управления процессами образовательной деятельности в области 

безопасности. 

Вид профессиональной деятельности, к которому готовятся слушатели, освоившие про-

грамму переподготовки: педагогическая, проектная.  

Типы задач профессиональной деятельности: педагогический (основной), проектный. 

Слушатель, освоивший программу переподготовки, в соответствии с видом профессио-

нальной деятельности, на который ориентирована программа, должен быть готов решать следу-

ющие профессиональные задачи: 

педагогический (основной) вид деятельности 

˗ осуществление профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми 

актами в сфере образования и нормами профессиональной этики; 

- организация индивидуальной и совместной учебной деятельности обучающихся в соот-

ветствии с требованиями ФГОС основного общего образования и ФГОС среднего общего обра-

зования, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями;  

проектный вид деятельности 

- проектирование, планирование, реализация и мониторинг результатов образовательного 

процесса по физике в общеобразовательной организации в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования и ФГОС среднего общего образования. 

Уровень квалификации в соответствии с профессиональным стандартом 6.  

Требования к слушателям (категории слушателей) 

Категория слушателей программы профессиональной переподготовки «Основы безопас-

ности и защиты Родины: теория и методика преподавания в образовательной организации» – пе-

дагогические работники общеобразовательных организаций, военнослужащие 

и мобилизованные, вернувшиеся из зоны СВО, также лица, которые в период СВО лишились ра-

боты по той или иной причине и имеющие опыт военной службы, желающие освоить Программу 

профессиональной переподготовки. 

К освоению программы профессиональной переподготовки допускаются лица, имеющие 

или получающие среднее профессиональное образование и/или высшее образование. 

Учитывая особые условия допуска к работе, изложенные в профессиональном стандарте 

01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основ-

ного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», при зачислении 
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на программу проводится устное собеседование на предмет мотивации работы с детьми 

в образовательных организациях, которое проводят преподаватели программ по психологии, пе-

дагогики. 

Цель обучения: сформировать у слушателей профессиональные компетенции, необходи-

мые для выполнения нового вида профессиональной деятельности - преподавание «Основ без-

опасности и защиты Родины» в условиях реализации ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

В результате освоения программы слушатель должен обладать 

Профессиональными компетенциями, соответствующими виду(ам) деятельности: 

ПК-1. Способен осуществлять педагогическую деятельность по проектированию и реализации 

образовательных программ по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины 

(предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»)» в соответствии с требования-

ми ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

ПК-2. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной дея-

тельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспече-

ния устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных си-

туаций и военных конфликтов 

ПК-3. Способен осуществлять педагогическую поддержку и сопровождение обучающихся в про-

цессе достижения метапредметных и личностных результатов и обеспечения качества учебно-

воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета 

ПК-4. Способность использовать современные методы и технологии обучения и диагностики. 

 

Слушатель, освоивший программу, должен: 

уметь:   

– осуществлять разработку программ учебных предметов на основе ФГОС ООО, ФГОС 

СОО;  

- осуществлять педагогическую деятельность по проектированию и реализации образова-

тельных программ в соответствии с требованиями ФГОС ООО, ФГОС СОО и образовательной 

программой по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины (предметная об-

ласть «Основы безопасности и защиты Родины»)»; 

- применять современные методики, технологии обучения;  

-  использовать в профессиональной деятельности современные формы, методы и средства 

формирования российской гражданской идентичности и патриотизма; 

- владеть методиками преподавания учебного предмета «Основы безопасности и защиты Ро-

дины», обучения правилам безопасного поведения в различных жизненных ситуациях, проведе-

ния занятий по основам медицинских знаний и оказанию первой помощи, обучения основам во-

енной подготовки и военным знаниям; 

- проводить занятия по учебному предмету с использованием методического обеспечения 

образовательного процесса; 

- применять эффективные способы и методы индивидуализации обучения и воспитания обу-

чающихся, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

- обеспечивать условия безопасной и комфортной образовательной среды, способствующей 

сохранению жизни и здоровья обучающихся в соответствии с их возрастными особенностями и 

санитарно-гигиеническими нормами; 

- оценивать степень потенциальной опасности и использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; 

- применять методы профилактики экстремизма и противодействия идеологии терроризма в 

детской и молодежной среде; 

- применять методы оказания психологической помощи и поддержки в кризисных ситуаци-

ях; 

- использовать различные подходы к обучению в целях включения в образовательный про-

цесс всех категорий обучающихся;  

- применять современные педагогические технологии (в том числе инклюзивные), необхо-

димые для адресной работы с различными контингентами учащихся: одаренные дети, социально 

уязвимые дети, дети, попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-мигранты, дети- сироты, 
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дети с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети с синдромом дефицита внима-

ния и гиперактивностью и др.), дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с девиаци-

ями поведения, дети с зависимостью; 

 - устанавливать контакты с обучающимися разного возраста и их родителями (законными 

представителями), другими педагогическими и иными работниками; 

- использовать современные педагогические технологии при изучении учебного предмета 

по Основам безопасности и защиты Родины, с учётом возрастных психологических 

и физиологических особенностей обучающихся; 

- использовать современное учебно-методическое обеспечение учебного предмета 

по Основам безопасности и защиты Родины; 

 - применять современные методы диагностирования достижений обучающихся; 

- осуществлять контрольно-оценочную деятельность в образовательном процессе. 

знать: 

- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования, требования ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и содержание примерных основных образовательных программ; 

– содержание, цели и задачи образовательных программ по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины (предметная область «Основы безопасности и защиты Роди-

ны»)»; 

- основы военной подготовки и военных знаний; 

- современные методики, технологии обучения; 

- современные формы, методы и средства формирования российской гражданской идентич-

ности и патриотизма; 

- основы методики преподавания учебного предмета «Основы безопасности и защиты Роди-

ны»; 

- основы методики обучения правилам безопасного поведения в различных жизненных ситу-

ациях; 

- методику проведения занятий по основам медицинских знаний и оказанию первой помощи; 

- методику обучения основам военной подготовки и военным знаниям; 

- методическое обеспечение образовательного процесса; 

- эффективные способы и методы индивидуализации обучения и воспитания обучающихся, в 

том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

- основы оказания первой помощи; 

- методы и средства создания безопасной и психологически комфортной образовательной 

среды образовательной организации; 

- организационно-правовые основы противодействия экстремизму и терроризму; 

- основы безопасности и защиты человека в чрезвычайных ситуациях; 

- основные направления, формы и методы профилактики экстремизма и противодействия 

идеологии терроризма в детской и молодежной среде; 

- методы оказания психологической помощи и поддержки в кризисных ситуациях; 

- основы оказания первой помощи; 

- место преподаваемого предмета в структуре ФГОС ООО и ФГОС СОО;  

- возможности предмета по формированию УУД;  

- приемы вовлечения в учебную деятельность по предмету обучающихся с разными образо-

вательными потребностями; 

- современные педагогические технологии и условия их эффективного применения с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Программа разработана на основе модульно-компетентностного подхода и состоит из 

2-х модулей.  

Модуль 1. Общепрофессиональные дисциплины направления. 

Модуль 2. Дисциплины профильной подготовки 

Трудоемкость обучения: 252 часа  

Форма итоговой аттестации: междисциплинарный экзамен. 

Документ, выдаваемый по результатам освоения программы: документ о 

квалификации: диплом о профессиональной переподготовке установленного образца.  


